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Aligné avec les fortes recommandations
de la SCC*

Cardiosmile soutient la prise en charge du
cholestérol conformément aux lignes directrices
actuelles de la Société cardiovasculaire du
Canada (SCC), en fournissant I'apport recommandé
de 2 g/jour de phytostérols pour aider 8 améliorer

le profil lipidique'.

Phytostérols uniques, hydrosolubles
Le seul produit de phytostérols hydrosolubles

sur le marché qui délivre 2 g de phytostérols
purs par jour, soutenant la gestion du cholestérol
et approuveé pour la vente par Santé CanadaZ

Bénéfices lipidiques cliniquement démontrés
en 28 jours?!

-Aide a réduire le cholestérol total et le LDL-C
jusqu'a12 %

-Aide a réduire les triglycérides sériques jusqu'a 14 %
-Aide a maintenir des taux normaux de HDL-C (+3 %)

Cliniquement étudié

Efficacité appuyée par des données cliniques,
dont une étude canadienne, démontrant des
améliorations cliniguement significatives des
parametres lipidiques.

En complément des saines habitudes de vie

Cardiosmile s'integre facilement a une prise en
charge globale incluant I'alimentation, I'exercice
physique et la cessation tabagique.
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10 RAISONS D'UTILISER
CARDIOSMILE POUR AIDER
A REDUIRE VOTRE CHOLESTEROL

Complémentaire a la thérapie

par statines ou a d’autres agents
hypolipidémiants*

Lintensification de la dose de statine
permet généralement une réduction
additionnelle d’environ 6 % du LDL-C,
alors que l'ajout de Cardiosmile

peut contribuer a une réduction
additionnelle moyenne d’environ

12 % du LDL-C.

Procédé de fabrication breveté

Un procédé unique et breveté
qui distingue Cardiosmile des autres
produits a base de phytostérols.

Bien toléré et facile a utiliser

-Sans gluten, sans lactose et sans
sucres ajoutés.

-Offert dans un format pratique
et facile a consommer, favorisant
'adhésion au traitement au quotidien.

Facile a recommander

Une option alignée sur les lignes
directrices, sans prescription, qui
s'integre naturellement a la prise
en charge du cholestérol, seule
ou en complément d'une statine.

Adapté a plusieurs profils de patients

Une solution polyvalente, pour
une large gamme de patients,
en prévention primaire comme
secondaire, en complément des
hypolipémiants comme statines.

Pourquoi Cardiosmile ?

: ; Cardiosmile est un supplément nutritionnel utilisé en complément
o, des habitudes de vie et comme option additionnelle (add on)
o9, aux statines, chez les patients nécessitant une réduction lipidique

supplémentaire, tant en prévention primaire que secondaire.

* Société cardiovasculaire du Canada 1. Pearson GJ, et coll. 2021 Canadian Cardiovascular Society guidelines 2. Mantra Pharma inc. Données internes. Licence de mise en marché
de Cardiosmile par Santé Canada. 28 avril 2022 3. Shaghaghi, Journal of Functional Foods 2014;6:280-289. 4. Cleveland Clinic Journal of Medicine. Volume 72, Number 9, September 2005.
https://www.ccjm.org/content/ccjorn/72/9/811.full.pdf



Au méme titre que I'adoption de saines habitudes

de vie, Cardiosmile fait partie de la prise en charge

globale du LDL-C.
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Sans lactose Sans sucre ajouté Facile a prendre Sans gluten A base de plantes Testé cliniguement®

A qui s’adresse Cardiosmile ?

PREVENTION PRIMAIRE

- Adultes avec un LDL-C borderline ou élevé malgré les changements de mode de vie
- Patients a risque cardiovasculaire intermédiaire (score de Framingham 10-19 %)
PREVENTION SECONDAIRE

- Patients a haut risque sous pharmacothérapie n'ayant pas atteint les cibles de LDL-C
- Patients avec hypercholestérolémie familiale, comme traitement adjuvant

SITUATIONS PARTICULIERES
- Patients intolérants aux statines ou incapables d'augmenter la dose

d’environ 6 %, alors que I'ajout de 2 g / jour de Cardiosmile peut permettre

o Doubler la dose d'une statine permet une réduction supplémentaire du LDL-C
une réduction additionnelle d’environ 12 %°.

Comment se le procurer ?

Demandez a votre pharmacien(ne). Bien que disponible sans prescription, ce produit est stocké
au laboratoire de la pharmacie. Si non en stock, il peut étre commandé et recu rapidement !

Accés Pharma Jean Coutu - 753058 PharmaPlus - 412095
(Walmart) - 50419481 Kohl & Frisch - 168568 Pharmaprix - 21735031
Brunet - 42321501 Matrix - 21735031 Proxim - 186828
Costco - 168568 McKesson - 186828 Shopper’s Drug Mart - 21735031
Familiprix - 207213 PharmaChoice - 186828 Uniprix - 186828
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Pour toutes autres informations ou questions sur le Cardiosmile, visitez le @1 {51311 [-Xe*



